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Propozycja Osrodka Kultury i Rekreacji

- SOBOTNIE -
DO IT YOURSELF
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- SOBOTA - 14 MARCA- 2020 - MECH CHROBOTEK

DIY - Chodzi tutaj doktadniej o: do it yourself, a to z kolei oznacza nic innego jak po prostu zréb to
sam.

Kiedys dostepnosé wszelkich towarow byta luksusem. Mozna byto o nim tylko pomarzy¢.

Trudne czasy wymagaty kreatywnych rozwiazan. Pomystowos¢ byta bardzo cenna cecha w czasach,
gdzie potrzeby byly duze, a asortyment na sklepowych pétkach im nie odpowiadat. Dzieta
wlasnorecznie wykonywane kosztowaty trud, ale jednoczesnie dawaty olbrzymia satysfakcje.
Pozwalaly takze spetni¢ marzenia o prezentach idealnych, gdy sklepy byty po prostu puste.

Okazuje sie, ze sytuacja, ktora utrudnia konsumpcyjne nabywanie kolejnych przedmiotéw ma
bezposrednie przetozenie na bardziej ekologiczny styl zycia. Kiedys nic sie nie marnowato, bo kazda
rzecz byta szanowana, ponownie przetwarzana lub nadawano jej ,drugie zycie” traktujac jako
tworzywo do stworzenia nowej jakosci/nowego produktu.

Wspotczesny swiat okazuje sie kompletny i konsumpcyjne dobra sa w zasadzie oczywiste. Dzisiaj w
sklepach mozna wszystko naby¢. Internetowe i stacjonarne sklepy oferuja asortyment zaréwno w
nizszych cenach jak i takze na kieszenie bardziej zasobne. W zasadzie to kazdy znajdzie cos dla
siebie. Jednak wiele 0os6b wcigz stara zrobic sie cos$ od podstaw samodzielnie.

Dlaczego?
Okazuje sie, ze wartos¢ dziet wtasnych rak jest coraz bardziej ceniona. Podbija ona Internet.

Wybra¢ atrakcyjny cenowo produkt, wtozy¢ go do koszyka i zaptaci¢ za niego przy kasie. Nastepnie
dostarczy¢ go do domu. Jedyna emocja temu towarzyszaca jest ekscytacja, ktora ma siew centrach
handlowych, poczucie sprawczosci, kontroli, a szybkie zaspokojenie potrzeby posiadania daje nam
emocjonalna nagrode. Problem pojawia sie, gdy zakupowy high opadnie. Okazuje sie, ze nabyte pod
wplywem chwili, ztudnosci , 0kazji” i super promocji, dobra nie sa nam tak potrzebne jak wczesniej
sadziliSmy. Pojawia sie dysonans zwiazany z bezsensem posiadania.

Aby temu przeciwdziata¢, staramy sie nada¢ emocjonalne znaczenie przedmiotom osobistym lub
prezentom, ktére dajemy najblizszym. W zwiazku z tym wiele oséb odchodzi od tych tatwych form
konsumpcjonizmu i stawia na robienie niektorych rzeczy recznie.

Do wyboru ma sie dzi$ caly repertuar technik i materiatléw, ktére mozna sobie zamarzyc¢. Latwosé
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dostepu do tutoriali i inspiracji jest niesamowita w dobie Internetu. To daje szanse aktywizacji grup
defowaryzowanych takich jak kobiety, czy osoby po 55 roku zycia obydwu pici. Wyspecjalizowanie
sie w jakis technikach rekodzielniczych, czy rozwiniecie umiejetnosci dzielenia sie swoja wiedza to
ogromny potencjat, jaki za soba niesie idea DIY.

Kolejnym bardzo istotnym motywem tworczosci DIY jest aspekt spoteczny. DYI to nie tylko
samorozwoj, ale réwniez forma terapii. Ma ogromne przetozenie na wykazywanie inicjatywy,
rozbudzanie kreatywnosci i aktywnosci posrdd roznych grup spoteczenstwa poprzez stymulowanie
do spotkan towarzyskich, podejmowanie wyzwan, prezentowania badz sprzedazy swoich wyrobdéw.
Pobudza do wiaczania sie do zycia i aktywnosci w srodowisku lokalnym.

Osrodek Kultury i Rekreacji w Grodkowie wychodzi naprzeciw oczekiwaniom wspotczesnych
odbiorcow i w ofercie zaje¢ proponuje uczestniczenie w zajeciach z szeroko rozumianego rekodzieta.
Ich celem jest rozwdj zdolnos$ci manualnych, pobudzanie wyobrazni oraz kreatywnosci poprzez
nauke roznych technik rekodzielniczych i plastyczno-technicznych.

Zainteresowani moga sprobowac zréznicowanych technik, m.in.: filcowanie, decoupage, szycie,
bizuteria, wykonywanie kartek okolicznosciowych oraz elementow scrapbookingowych, tworzenie
kwiatow z bibuly, a takze ozdoby tematyczne takie jak wianki, gipsowe odlewy, filcowe bombki.

A zatem, jesli...

...Dziergasz, kleisz, szyjesz, wycinasz? Chcesz sie pochwali¢ co zrobilas, co cie interesuje? Lubisz
towarzystwo 0s6b z podobnymi zainteresowaniami? Chcesz podpatrzy¢ co innego mozna tworzy¢?
Potrzebujesz podpowiedzi i konsultacji? Lubisz zgtebia¢ wiedze dotyczaca robotek lub sie nia dzieli¢?
Zapraszamy na przygode z rekodzietem. Kazda dziedzina kreatywnego rekodzieta moze by¢
sposobem na pelne satysfakcji i radosci spedzanie wolnego czasu. Od warsztatow recycle-art po
szycie reczne, scrapbooking i decoupage Przy porannej kawie i w mitej atmosferze zawiazuja sie
ciekawe znajomosci, z ktérych moga narodzi¢ sie kolejne interesujace projekty. Zapraszamy na
»Sobotnie DIY w Domu Kultury”, ktére odbywaja sie srednio raz w miesigcu wedtug wczesniejszych
ustalen (miejsce: Dom Kultury, sala kameralna, inicjator spotkan: Ewa Katuzinska

zajecia bezptatne)
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