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Pierwsza pomoc

W dniu wczorajszym, w trakcie rodzinnej majowki, ktora odbyta sie w parku przy Domu Kultury,
kolejny raz strazacy z Ochotniczej Strazy Pozarnej z Tarnowa Grodkowskiego prowadzili otwarte
szkolenie z udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

Rodzice, opiekunowie oraz ich pociechy mogli po¢wiczy¢ wykonywanie resuscytacji krazeniowo-
oddechowej, z wykorzystaniem naszego defibrylatora AED.

To sekwencja prostych czynnosci, ktorych celem jest podtrzymanie czynnosci zyciowych
poszkodowanego. Nie nalezy sie ich ba¢, bo nie sa trudne. Tym bardziej, przy uzyciu defibrylatora,
ktory gtosowo prowadzi udzielajagcego pomoc.

Podjecie takich czynnosci daje poszkodowanemu realne szanse na przezycie.

Sktadamy serdeczne podziekowania ochotnikom OSP z Tarnowa Grodkowskiego za zaangazowanie w
tak wazna dla nas wszystkich inicjatywe.
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