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Panel Eksperta

Woczoraj na hali sportowej im. Zdzistawa Zielonki w Grodkowie odby! sie Panel Eksperta,
przeprowadzony przez Akademie Pitki Recznej Artura Siddmiaka. W imrezie wzieto udziat
kilkadziesiat dzieci ze szk6t podstawowych. Uczestniczyly one w treningu z Arturem Siédmiakiem
oraz w wyktadach i warsztatach z psychologiem sportu. Psycholog omawiat temat aktywnego
wypoczynku, prawidlowej diety oraz szacunku do najblizszych. Dzieci byly zachwycone, co wida¢ na
zdjeciach.
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